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SONKAJARVEN KUNTA
Lepokankaantie 2
74300 Sonkajarvi

SONKAJARVEN VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO POYTAKIRJA 5.5.2025

Paikka
Aika

Paikalla

Sihteeri

Poissa

Sonkajarven seurakuntatalo, Rutakontie 20
5.5.2025 klo 9.00 kahvitarjoilu 8.30 alkaen

Erkki Tuovinen, Eldakeliiton Sonkajarven yhdistys ry
Usko Partanen, SPR Sukevan osasto

Kari Vornanen, kunnanhallituksen edustaja

Maija Vainikainen, Pohjois-Savon Sydépayhdistys ry
Risto Vatanen, Pohjois-Savon Perinneyhdistys

Kari Ronkkd, Sonkajarven Invalidit ry

Eila Mikkonen, Iisalmen Elakeldiset ry

Arja Alanen, Eldkeliiton Sukevan yhdistys

Leila Honkala, SPR, Sonkajarven osasto

Jorma Huttunen, Sonkajarven Sydanyhdistys

Ari Pulkka, Sonkajarven seurakunta

Petri Pursiainen, Vammaisten edustaja

Ville Waisanen, Sonkajarven kunta

Hannele Luukkonen, Sonkajarven kunta

Kati Hujanen, Sonkajarven kunta

Senja Huusko, kunnanhallituksen edustaja

1. Kokouksen avaus seka laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen.
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.01. Senja Huusko poissa, Vaino
Karppisen tilalla Eila Mikkonen.

2. Pdytakirjan tarkastajan valinta. Tarvittaessa edellisen kokouksen
poytakirjan allekirjoittaminen.
Edellisen kokouksen poytakirja on tarkastettu ja allekirjoitettu.
Poytakirjan tarkastajiksi valitaan Jorma Huttunen ja Maija Vainikainen.

3. Vammaisneuvoston ajankohtaiset asiat.
Kunnissa on pohdittu erillisten neuvostojen tarpeellisuutta vammaisille ja
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vanhuksille. Sadastdsyistd on lakkautettu vammaisneuvostoja.
Suunnitteilla vammaispoliittinen ohjelma, tavoitteena turvata
vammaisten oikeuksia. Sen tarkoituksena on tuoda esille puutteita ja
kehitysvammaisten oikeuksia. Vammaisneuvosto on ottanut aktiivisesti
kantaa edeltaviin asioihin. Loppuseminaari tulossa syksylla 2025.

4. Vanhusneuvoston ajankohtaiset asiat.
Pohjois-Savon hyvinvointialueen ikaihmisten neuvosto kokoontuu
saannollisesti. Ikaihmisten neuvoston kokouksessa esitelty tulevia
toimia. Eniten keskustelussa tulee esille hoitoon paasy. Sonkajarvella on
poikkeuksellisen hyva tilanne, terveyskeskus on auki joka paiva ja hoitoa
saa. Sonkajarvella terveysasema sailyy todennakoisesti, koska palvelut
ovat kovalla kaytdlla. Meilld on ladkari [dhes joka paiva, hoitajat ovat
myds tavoitettavissa paivittain. Hoitajat ovat tehokkaita Sonkajarvella ja
palvelut toimivat. Hammashoidossa on kokemuksen mukaan ongelmia,
palvelut ovat ruuhkautuneet. Kiireettdmaan hammashoitoon joutuu
odottamaan kauan. Hammashoidosta Sonkajarvella on myos hyvia
kokemuksia.

Ikdihmisten neuvoston lopuksi on elokuussa seminaari johon tulevat
vanhat ja uudet neuvoston jasenet. Sonkajarvella on 26.5 alueen
vanhus- ja vammaisneuvostojen tapaaminen, ilmoittautuminen on
kaynnissa 19.5. saakka. Kokemuksen mukaan myds erikoissairaanhoito
toimii hyvin. Huonona puolena mainittakoon, etta jonot jatkuvat edelleen
erikoissairaanhoidon puolella, tekonivel leikkaukseen joutuu jonottamaan
jopa 1,5 v.

Resursseja ihmisten hoitamiseen toivotaan lisaa. Peruutuspaikoille
leikkauksiin padasee nopeammin, varsinkin KYS:in puolelle.
Leikkausjonoja puretaan kayttamalla yksityisten lagkariasemien
palveluja. Ambulanssia ajetaan alas Sonkajarvelta, nain epaillaan.
Paisuaan on tullut ambulanssi Lapinlahdelta. Ambulanssi ei ota helposti
kyytiin, sanansa taytyy harkita tarkoin. Paivakirurgia purkaa jonoja
melko hyvin.

5. Muut asiat

e Sahkodovia toivotaan seurakuntalolle seka onnelaan kulkemisen
helpottamiseksi.

e Kunnan vesijumppareissut ja liikunta tapahtumat saavat kiitosta.

e Lehmilahden laavulla ei ole polttopuita, siella oli aamutulet mutta
ei puita. Polttopuita on tulossa lisaa talven jalkeen kunhan ehtivat
toimittaa.

e Kuulotutkimus tulossa 20.5 Mosaiikissa, kuuloauto tapahtumassa
mukana. Ajanvaraus Luukkosen Ainolta, hanelta voi kysya myos
lisdtietoja. Osallistumismaksu 5e.
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e Jos kuulo heikkenee, hoitoon kannattaa hakeutua matalalla
kynnyksella nain ehkdistdan muita sairauksia. Korvapolin toiminnan
toivotaan sailyvan.

e Muistihoitajalle kannattaa hakeutua myds matalalla kynnyksella.
lisalmessa geriatrian nuori Idaakari saa kiitosta. Muistipaiva
jarjestetty kevaalla Invalidien toimesta.

Nuoriso ja liikuntasihteerin puheenvuoro. Keskiviikkona 7.5. tulossa
retki Kuopioon, Kuopion kansalaisopisto jarjestaa ohjelmaa paivaksi.
Tiistaina 6.5 kevaan viimeinen vesijumppareissu, kyytiin mahtuu viela.
Tulossa myo6s 6.5 maksutonta kuntosaliohjausta, myds viikolla 20.
Sonkajarven tervaskannot hanke on saanut AVI:lta tukea. Tuella on
mahdollista saada esimerkiksi maastopyoratuoli, ikaihmisten
kuntosalilaite, seka vertaisohjaajien koulutuksiin tukea. Sen mydta
saliohjaaja koulutukset ovat nyt mahdollisia jarjestdille. Yhteydenotot
nuoriso- ja liikkuntasihteeriin hankkeeseen liittyvissa asioissa. Aamutulet
ovat olleet suosittuja.

e Erkin laavulla saa pitaa tulia, kun kysyy luvan.

e Pappilanrannasta ja Niiralanniemesta toivotaan siirrettavan veneita
pois kunnostustdiden alta, tasta on ilmoitus tulossa lehteen.

HYTE-koordinaattorin terveiset. Osallistuvan budjetoinnin raha kaytetaan
musiikki tapahtumiin Sonkajarvella ja Sukevalla.

Iltatorit tulossa kesalla. Sonkajarvella torstaisin klo 17-19. Paivat 26.6,
10.7, 31.7 ja Sukevalla klo 16-18. Paivat 12.6, 17.7, 14.8.
14.8 jarjestdja puuttuu viela. Sonkajarvella iltatorit ovat hautausmaan
viereiselld parkkipaikalla ja Sukevalla liikekeskuksen pihassa. Uusi tori
valmistuu kesan aikana. Laaja hyvinvointikertomus 2021-2024 on tehty,
ja uuden valtuuston kanssa tehdaan hyvinvointisuunnitelma vuosille
2026-2029.

Keskustellaan toimintakertomuksesta. Vanhus- ja vammaisneuvosto on
ottanut aktiivisesti kantaa esimerkiksi esteettomyyteen, liikenne
jarjestelyihin seka talvikunnossapitoon.

Kuntosaliavainten panttimaksu on tullut voimaan, kayttamattémien
avainten toivotaan palautuvan asiointipisteelle.

Mustikkalammen ymparistéa kunnostetaan, my6s Kangaslammelle on
tulossa uimakoppiin uudistuksia. Harva-Petayksen tenniskentta
kunnostuksen tarpeessa. Tekniselle lautakunnalle voi tehda aloitteen
tenniskentan kunnostuksesta. Niilo R6nkdn tenniskentta on ollut
varattavissa aiempina vuosina, omistaja on kuitenkin vaihtunut.
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Sonkajarvelle toivotaan yhteisesitetta, hyvinvointi ja terveydenedistamis
palvelut ja toiminnot samaan esitteeseen. Jarjestbjen ensiapukoulutus on
tarpeellinen. SPR:lla on tarvetta kehittda ystavatoimintaa yhteistydssa
Eldkeliiton kanssa.

Ensihoidon tuleminen paikalle kestaa, ensiaputaidot ovat tarkeita.
Ensiapukoulutusta on tulossa Sonkajarven Invalideille keskiviikkona.
SPR:lla ja eldkeliitolla kirjaudutaan vapaaehtoistoimijoiksi, tata kautta
saa vakuutusturvan. Vakuutus korvaa, jos jotain sattuu auttajalle tai
autettavalle.

Kokokansan ruokailuja jarjestetaan Heikki Kaarakaisen rahastosta.
Toukokuussa on 22.5 klo 10.15 seuraava kokokansan ruokailu, silloin on
Osuuspankki vieraana kertomassa digitaidoista. Kesakuussa 19.6. Kaija
Blomberg kertoo ikaantyneiden huoli-ilmoituksen tekemisesta.

Seuraava vanhus- ja vammaisneuvoston kokous on Sonkajarven

seurakuntatalolla maanantaina 4.8. klo 8.30 alkaen. Vanhus- ja
vammaisneuvoston uudet ja vanhat jasenet kutsutaan paikalle.

. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paattda kokouksen klo 10.49

Jorma Huttunen Maija Vainikainen
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