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Sonkajarven lukion ohjaussuunnitelma

Ohjaussuunnitelma on koko oppilaitoksen ohjausty6n kehittdmisen véline. Ohjaustyd itsesséddn on
tavoitteellisesti johdettua yhteisty6ta, jonka padvastuu on opinto-ohjaajalla.

Ohjaustoiminta ja sen tavoitteet

Opiskelija on ohjauksessa aktiivinen toimija ja kasvaa ottamaan vastuuta omasta opiskelustaan,
sen suunnittelusta, toteuttamisesta ja arvioinnista.

Ohjaustoiminnan tavoitteena on kehittaa opiskelijoiden itsetuntemusta ja -luottamusta, tukea
hanté opintojen eri vaiheissa seké kehittda hanen valmiuksiaan tehda koulutukseen ja
tulevaisuuden suunnitteluun liittyvia valintoja ja ratkaisuja. Ohjaustoiminnan tarkoitus on myds
tukea opiskelijan hyvinvointia, kasvua ja kehitysta.

Ohjauksen rakenteet

Opinto-ohjauksen pakolliset opintojaksot Mina opiskelijana (OP1) seké Jatko-opinnot ja tydelama
(OP2) toteutetaan osittain lukujarjestykseen sijoitettuina oppitunteina, pien- ja
vertaisryhmaohjauksena, henkilokohtaisena ohjauksena seka erilaisin vierailuin. Niiden
toteutuksesta vastaa padasiassa opinto-ohjaaja, mutta han tekee yhteisty6ta opettajien ja
opiskeluhuoltohenkildstdn seka yhteistydkumppaneiden kanssa.

Lukion koulukohtainen syventava Tydelaméaan tutustuminen (OP3) on tydelaméaan johdattava
opintojakso, jonka tarkoituksena on antaa opiskelijalle mahdollisuus tutustua hanta itseaan
kiinnostaviin koulutus- ja tydpaikkoihin ja niiden kaytantéihin.

Opiskelija tekee ensimmaisesta opiskeluvuodesta lahtien suunnitelmia lukio-opintojensa
suorittamisesta, ylioppilaskirjoituksissa kirjoitettavista aineista aikatauluineen seka jatko-
opinnoista ja tulevaisuudesta. Henkilokohtaiset opiskelusuunnitelmat kirjataan sek& Wilmaan etta
opiskelijan henkilokohtaiseen 0365-ymparistddn. Suunnitelmia paivitetaan saannollisesti ja
tarvittaessa yhteistydssé opinto-ohjaajan sekd ryhméanohjaajan tai aineenopettajan kanssa.
Sonkajarven lukiossa opiskelija saa ohjausta suunnitelmien tekemiseen ja opintojensa
etenemiseen seuraavan suuntaa antavan aikataulun mukaisesti:

9.luokan kevéat

Ensimmaisen vuoden valintojen tekeminen



Ensimmainen vuosi

1. Jakso
e (OPO1-moduulista puolet
e Wilman ensimmaisen vuoden lomakkeen taytto

2. Jakso

e Ensimmaisen jakson arvioinnin jalkeen ensimmaiset henkilokohtaiset ohjauskeskustelut.
Kaydaan lapi Wilman lomake ja taytetaan henkilokohtaisen ohjaussuunnitelman
ensimmaéinen osa.

3. Jakso
e Ohjauskeskusteluita tarvittaessa
e Seurataan opintojen etenemista ja poissaoloja.

4. Jakso

e Toinen henkilokohtainen keskustelu. Kdydaan lapi vuoden mittaan tehdyt opinnot,
Taytetaan kysely timéan hetken tilanteesta, tehddédn muutamia ammatinvalintaan liittyvia
harjoituksia

e Seuraavan vuoden opintojaksovalinnat

Toinen vuosi

1. Jakso
e Ohjauskeskusteluita tarvittaessa. Voidaan laskea kurssikertymaa ja miettia yo-kirjoituksia.

2. jakso

e (OPO2-moduulista puolet

e Ohjauskeskusteluita tarvittaessa. Voidaan laskea kurssikertymaa ja miettia yo-kirjoituksia.
e Yo-info ja kevaan yo-kirjoituksiin ilmoittautuminen (rehtori)

o Ylioppilaskirjoituksiin liittyvad vanhempainilta (rehtori)

¢ Yliopisto/amk-vierailut ja -vierailijat

e Opintojen etenemistd ja poissaoloja seurataan.

3. Jakso
e Ohjauskeskusteluita tarvittaessa. Voidaan laskea opintojaksokertyméaé ja miettia yo-
kirjoituksia.

e Opintojen etenemista ja poissaoloja seurataan.



4. Jakso

e OPO3

¢ Henkilékohtainen ohjauskeskustelu, jossa taytetaan ylioppilaskirjoitussuunnitelma.:
henkilokohtaisen suunnitelman tayttdminen ja Wilman lomakkeen taytto

e Yo-info ja syksyn kirjoituksiin ilmoittautuminen (rehtori)

e Seuraavan vuoden valinnat

Kolmas vuosi

1. Jakso
e Kurssien laskeminen ja yo-suunnitelman tarkistaminen. Tulevaisuuden miettiminen.

2. Jakso

e Henkilokohtaiset jatko-opintokeskustelut ja henkilokohtaisen suunnitelman taydentaminen
seka Wilman lomakkeen taytto.

e Yo-info ja kevaan kirjoituksiin ilmoittautuminen (rehtori)

e Jatko-opintoihin liittyva vanhempainilta

¢ Yliopisto/amk-vierailut ja vierailijat

e Opintojen etenemista ja poissaoloja seurataan.

3. Jakso
o Jatko-opintokeskusteluita
e Jatko-opintoihin liittyvét vierailut ja vierailijat

4. Jakso
e Yhteishaku. Haun voin halutessaan tehda opon kanssa yhdessa.
e Tarvittaessa ohjausta opintojen loppuun saattamiseen tai neljannelle vuodelle siirtymiseen.

Ohjaukseen liittyvien tehtévien ja tyon jakautuminen lukion henkil0ston kesken

Jokainen opiskelijan kanssa toimiva koulun henkilékunnan edustaja vastaa omalta osaltaan
opiskelijan ohjauksesta.



Opinto-ohjaaja

suunnittelee ja huolehtii ohjauksen toteutumisesta lukiossa ja yksittéisten opiskelijoiden
kohdalla

kutsuu syksyisin kokoon tiedonsiirtopalaverin ja osallistuu siihen

toimii tarvittaessa opiskeluhuollossa

huolehtii opinto-ohjauksen opintojaksojen toteuttamisesta

antaa yksildohjausta oppimiseen ja opiskeluun seké jatkosuunnitelmien ja
ammatinvalinnan tekemiseen liittyen

selvittelee opiskelijan tuen tarvetta ja sen saamista yhdessa aineenopettajan,
ryhmanohjaajan, erityisopettajan ja rehtorin kanssa

osallistuu opiskelijan opiskelujen tukemiseen

auttaa erityisjarjestelyjen ja niihin liittyvien lausuntojen hankkimisessa

huolehtii opiskelijan opiskelu- ja ylioppilaskirjoitussuunnitelmien tekemisesta, tarvittaessa
yhteistydssa ryhméanohjaajan kanssa

seuraa opiskelijoiden opintojen etenemista yhdessa ryhmanohjaajien ja aineenopettajien
kanssa

huolehtii opiskelijan jatko-opintosuunnitelmien tekemisesta

antaa pienryhma- ja vertaisohjausta

tekee yhteistydta huoltajien kanssa

koordinoi vierailuja

koordinoi yhteistyota eri sidosryhmien, tydelaman ja oppilaitosten kanssa

Ryhmanohjaaja

on opiskelijaryhmansa lahiohjaaja
seuraa opiskelijoidensa opintojen etenemistd, poissaoloja ja keskeytyksia yhdessa opinto-
ohjaajan kanssa

Aineenopettaja

seuraa opiskelijoidensa opintojen etenemista ja niissa menestymista ja tarvittaessa tukee
aineen opinnoissa

ohjaa oman oppiaineensa opiskelutaidoissa ja auttaa kehittdmaan oppimaan oppimisen
taitoja

tarvittaessa arvioi tukitoimien tarvetta, suunnittelee oppimisen tukitoimet yhdessa
opiskelijan ja mahdollisesti erityisopettajan, opinto-ohjaajan, opiskeluhuoltohenkiléston tai
muun asiantuntijan kanssa

tukee jatko-opintovalmiutta ja tydelamatuntemusta oman oppiaineensa osalta



Erityiso

Rehtori

pettaja

tekee opiskelijoiden yksilotestauksen luku- ja kirjoitustaidon osalta mahdollisia tukitoimia
ja erityisjarjestelyhakemuksia varten

kirjoittaa luki-lausunnot

Tekee tarvittaessa muita testeja esimerkiksi matemaattisesta osaamisesta ja kirjoittaa
lausuntoja.

osallistuu tarvittaessa opiskelijan tukitoimien tarpeen arviointiin ja niiden jarjestamiseen
auttaa opiskelijaa oppimisstrategioiden kehittamisessa

huolehtii ohjauksen resurssoinnista, jarjestaa aikaa ohjaukselle lukujarjestyksesta

luo olosuhteet, joissa ohjaus onnistuu

tiedottaa opiskelijoille ja vanhemmille sdannoista ja maarayksista, jotka ohjaavat lukio-
opiskelua ja yo-tutkinnon suorittamista

osallistuu opiskeluhuoltoon

huolehtii tukitoimien jarjestelyista ja resurssoinnista

huolehtii opiskelijan erityisjarjestelyiden hakemisesta ja niiden toteuttamisesta
huolehtii ohjaussuunnitelman toteutumisesta

arvioi ohjaussuunnitelman toteutumista

Kuraattori

pitaa luokkamuotoisia ja pienryhmatunteja
huolehtii opiskelijan psykososiaalisesta tukemisesta
osallistuu opiskeluhuoltoon

Terveydenhoitaja

Huoltaj

Opiskel

huolehtii opiskelijan terveydenhoidosta
osallistuu opiskeluhuoltoon

a

osallistuu opiskelijan opiskelujen tukemiseen
huolehtii, ettd opiskelijan elaméanhallinnan kannalta oleelliset asiat ovat kunnossa

ija
suunnittelee itse opintojaan ja seuraa aktiivisesti niiden etenemista
pyytaa tarvittaessa apua opiskeluun liittyvissa ongelmatilanteissa



Koulusihteeri

ohjaa aloittavien opiskelijoiden opiskelupaikan vastaanottamiseen liittyvissa asioissa
paivittaa opiskelijarekisteria

ohjaa ja avustaa opiskelijoiden matka- ja opintoetuuksien hakemisessa

huolehtii lukio-opintoihin liittyvien lomakkeiden saatavuudesta

opastaa vakuutus- ja tapaturma-asioissa

laatii opiskelutodistuksia opiskelijan pyynnoésta

kokoaa uusintakokeen ja korotuskokeen ilmoittautumiset

valmistelee paattotodistukset

MAHIS-opinto-ohjaaja

MAHIS-yhteistyéverkoston opinto-ohjaaja ohjaa ja avustaa kaikissa kahden tutkinnon
suorittamiseen liittyvissa kysymyksissa.

Yhdesséa opinto-ohjaajan kanssa MAHIS-opinto-ohjaaja seuraa MAHIS-opiskelijoiden
opintojen etenemista.

MAHIS-opiskelijoiden kanssa kaydaan henkilékohtaisia ohjauskeskusteluja vahintaan
kerran lukuvuodessa.

Kuvaus ohjausta koskevan yhteistyon jarjestamisesta keskeisten yhteistydkumppaneiden kanssa

Sonkajarven lukio tekee oppilaitosyhteistydta lahialueen toisen ja korkea-asteen oppilaitosten
kanssa. Kaytannossa tama toteutetaan joko vierailemalla oppilaitoksissa tai kutsumalla
oppilaitosvierailijoita lukioon. Liséksi hydodynnetaan oppilaitoksissa jarjestettavia tapahtumia ja
avoimien ovien paivia.

Ty6elamayhteisty6 toteutetaan kutsumalla paikallisia yrittdjia tai muita tydeldman asiantuntijoita
kaymaan koululla seka vierailemalla paikallisissa ty6paikoissa. Hyvinvointi- ja opiskeluhuoltoty® on
yhteistyd monien eri toimijoiden kanssa, kuten etsiva nuorisoty®, opiskeluhuoltotoimijat,
seurakunta tai puolustusvoimat.



Ohjaus koulutuksen nivelvaiheissa

Sonkajarven lukiossa jarjestetdan tutustumistilaisuus oman koulun kahdeksas- ja
yhdeksasluokkalaisille. Lisaksi lukio osallistuu Yla-Savon koulujen yhteiseen kasikurkistukseen. Jos
ylakoululainen haluaa kyselld lukio-opinnoista lukion opinto-ohjaajalta, se onnistuu.

Toisen asteen yhteishaun paattymisen jalkeen Sonkajarven lukioon valitut opiskelijat tekevét
seuraavan vuoden valinnat.

Syyslukukauden alussa pidetaan tiedonsiirtopalaverin, jossa on tarkoitus siirtda uusien
opiskelijoiden opiskelujen kannalta olennainen tieto. Palaverissa on paikalla ylékoulun opinto-
ohjaaja, erityisopettaja, ryhméanohjaaja ja lukion opinto-ohjaaja. Ylakoulu on kysynyt luvan
tiedonsiirtoon opiskelijoiden huoltajilta.

Opintojen alussa lukio-opintoihin perehdyttdminen on koko lukion henkilékunnan vastuulla. Lukio-
opiskelun ensimmaisten jaksojen aikana eri aineiden opettajat sekd opinto-ohjaaja auttavat
opiskelijoita oppimaan oppimisessa ja lukion opiskelutavoissa seka vastuun ottamisessa omasta
opiskelusta.

Opiskelijan tavoitteena on saada lukio-opintojensa aikana sellainen itsetuntemus seka tietamys
jatko-opintomahdollisuuksista ja tydelaméstd, etta siirtyminen lukion jalkeisiin opintoihin sujuu
oppilaitoksen henkilékunnan, erityisesti opinto-ohjaajan tukemana itsendisesti. Keskeinen osa
tavoitteen saavuttamisessa on opintojen ohjaus sekd henkilokohtaiset keskustelut. Itsetuntemus



ja tietopdaoma kertyvat kaikessa opiskelussa mutta my6s opiskelijan osallistuessa erilaisiin
vierailuihin ja tutustuessa tydelaméaan.

Lukiokoulutuksen oppimaaran suorittaneella opiskelijalla, joka ei ole saanut jatko-opiskelupaikkaa
tutkintoon johtavassa koulutuksessa, on oikeus saada opintoihin hakeutumiseen ja
urasuunnitelmiin ohjausta oppimaaran suorittamisvuotta seuraavan vuoden aikana. Sonkajarven
lukiossa jatko-ohjaus jarjestetaan kaikille sita tarvitseville koulun entisille opiskelijoille. Jatko-
ohjauksen mahdollisuudesta kerrotaan kolmannen vuoden opiskelijoille.

Huoltajien kanssa tehtdva ohjaukseen liittyva yhteistyo

Huoltajan kanssa tehtdvan yhteistyon tavoitteena on, etté koti ja koulu yhdessa tukevat nuorta
taman opinnoissa ja auttavat hantd ottamaan vastuun niista seké tulevaisuuteen vaikuttavista
valinnoistaan. Lukio-opintojen edetessa nuoren on tarkoitus kasvaa itsenaiseksi, itsensa tuntevaksi
ja itseensa luottavaksi nuoreksi aikuiseksi.

Vanhemmille pyritaan tiedottamaan opiskeluun liittyvista asioista jo ennen kuin hanen nuorensa
on aloittanut lukio-opinnot, jotta kotona voitaisiin osallistua ja antaa tukea esimerkiksi hanen
opintosuunnitelmansa tekoon. Opintojen aikana tietoa huollettavan opinnoista saa myés Wilman
kautta. Opintojen aikana koulunkayntiin liittyvista asioista voidaan keskustella yhdessa opiskelijan,
huoltajan ja opettajan tai opinto-ohjaajan kanssa. Aloite tahan voi tulla opiskelijalta, huoltajalta tai
lukiosta.

Sonkajarven lukiossa jarjestetdan vanhempainiltoja jokaisen vuosiluokan vanhemmille. Niissa
kasitellaan opiskelijoita koskevia ajankohtaisia asioita, mutta myos erilaisista kyselyista esiin
nousseita aiheita. Tarvittaessa vanhemmat voidaan kutsua koolle useammin kuin kerran
lukuvuodessa.

Ohjauksen arviointi
Ohjaustoiminnan laadun arvioinnissa hyédynnetaan hyvan ohjauksen kriteereitta.

OPH: Ohjaustoimintaa tulee arvioida sdanndllisesti. Arvioinnissa voi ottaa huomioon esimerkiksi
seuraavia ndkokulmia:

e opiskelijalahtoisyys

e saavutettavuus, esteettdmyys

e tasa-arvo, yhdenvertaisuus

e osallistaminen, avoimuus

e palvelujen ja henkiléstdn ammattimaisuus
e tutkimusperusteisuus.



